ieGgS Formulario de evaluacion

LIVES | deriesgos de EAP

Enfermedad arterial periférica (EAP)

Se calcula que hasta 12 millones de estadounidenses tienen enfermedad arterial periférica (EAP)." Sin embargo, hasta el
50% de ellos pueden ser asintomaticos, lo que significa que tienen EAP, pero no muestran signos ni presentan sintomas.?
Saber si corre riesgo 0 no podria salvarle las piernas, e incluso la vida. Este formulario de evaluacion le ayudara a
comprender mejor su riesgo de tener EAP.

cCorre riesgo de tener EAP?*4

Si ha respondido afirmativamente

¢Es usted fumador o exfumador? ¢Tiene alguna de las siguientes afecciones?
a alguna de estas preguntas,
O si ] No Colesteral alto Osi O No . .
es posible que corra un riesgo
¢éTiene usted obesidad? Presion arterial alta Osi O No elevado de tener EAP. Preparese
Osi O No Diabetes Osi O No para hablar con su médico
3 i ilia ti ? utilizando la Guia de Conversacion
cAieH(Ende sUdamlla tieneEAR Trastorno de la funcion renal 1 Si [ No .
s ] No Con Proveedores de Atencion
Enfermedad cardiaca OSi O No Medica de EAP.

Signos y sintomas’* ¢Suele tener los pies frios, pero no asi el resto del cuerpo?
La enfermedad arterial periférica Si No
presenta varios signosy sintomas, ¢Tiene heridas o llagas en los pies que tardan en curarse?
muchos de los cuales estan relacionados Si No

con otros trastornos medicos. :Siente dolor en las piernas, incluso en reposo?

Si No
Si experimenta alguno de estos sintomas,
consulte a su médico sobre la posibilidad

de hacerse pruebas de deteccion de EAP.
Estas pruebas son sencillas, rapidas ¢Ha notado alguna pérdida de vello en las piernas y los pies?

¢Tiene la piel de las piernas y los pies brillante o descolorida?

Si \[o]

e indoloras. Si No
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